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Susuki
すすきの花言葉は
「活力」「心が通じる」
安田印刷も
社員の活力を保ち
皆様と心を通じ合わせ
共に躍進を望めるよう
邁進してまいります。



YASUDA NEWS
　少しずつ日暮れの時間が早くなり、秋の気配を感じます。９月を迎え、今年度も折り返し地点です。秋と
いえば、「食欲の秋」ですね。栗にカボチャにさつまいも、さんまやカツオ、梨など、秋には旬を迎えるおい
しい食べ物がたくさんあります。ついつい食べ過ぎて太ってしまった、という経験がある方もいらっしゃ
るのではないでしょうか。寒い冬になる前に、人間は暑い夏でバテた体の不調を戻すため、また、体温・体
力を保つために、冬の準備として涼しくなった秋の段階から食欲が増します。「冬は太る」というのも、冬
は動かないからではなく、食べた分を脂肪として体に蓄え、冬に備えようとする人間の生存本能だそうで

す。つまり、寒い冬には、体温を保つため、夏よりも多くのエネルギーを必要
とします。そのため、秋冬に運動をすると、より多くのエネルギーが消費さ
れ、春夏よりも痩せやすいと言われています。この秋は、おいしいものをた
くさん食べて、普段より少し多めに体を動かして、太った！と落ち込むこと
なく秋を楽しめたら良いなと思います。

情報発信チームリーダー　岡野　美沙樹

9月がはじまりました

　弊社の大型インクジェットプリンターは紫外線で
インクを硬化させるUVプリンターなので様々なメ
ディアに出力が可能です。メディアとはプリントされる
素材のことで、塩ビ素材やメタル、強粘着から再剥

離可能な吸着タイプ
まで多種多様です。そ
れらを効果的に利用
してデザインすること
で同じ図柄でも見栄
えが異なるカッコいい
（自画自賛）ステッ
カーが製作可能で
す。特に小ロットで強
みを発揮します。

UVインクジェット大型プリンターで

カッコいいステッカー！

商品情報!!商品情報!!商品情報!!



わたしの好きなこと

　野球をするのも見るのも好きです。
30歳後半になると、息子が学童野球に入り、その手伝いをするよ
うになりました。
手伝いがきっかけで知らないうちに、
コーチ→監督（低学年）→監督（全体）となり野球をしています。
（子供はもちろん卒団しています）
『なんでやっているんだろう？』とたまにふと思います。
また、親、兄、知人からも『よく、やるな～』と呆れられています。
でも、間違いなく野球が好きなんだろう。
プレーヤーから子供の手伝いを行い、今に至るが、色々野球経
験豊富な方々から話を聞いたり教えてもらったりして、野球は奥
が深いな～と感じ、日々勉強です。
色々な知識が入ったおかげで、状況に応じてシュミレーションを
立てながら野球を見ることができ実に面白いです。
この時期（夏）は、高校野球が面白いです。特に地方大会。
球場に毎年足を運んでいます。
ただ、暑い（熱い）けどね、、、。

竹内康則

松尾桃花
　わたしは実家にいる今年で５歳になった愛犬が好きです。ブラ
ックタンという種類の黒くて毛の長いチワワの男の子です。
基本ツンデレなので自分から側に来ることは少ないのですが、仕事
から帰ったらわたしの膝に飛び乗って撫でられ待ちをしてくるのが
日課になっており、夜遅く帰って疲れていても可愛くてよく撫でてい
ました。先日2ヶ月ぶりに実家に帰った際にも、例のごとく膝に乗っ
てきて愛しさがこみあげてきました。毎日会えなくなってしまい寂し
いですが、今後も健康に長生きしてくれるといいなと思います。



回覧板でーす

　円頓寺商店街にある回らないお寿司屋さん。回らな
いお寿司というとなんとなく高いイメージがあります
が、こちらのよしの寿司さんは、「旨い魚をお値打ちに」
というモットーで、地元産の新鮮なお魚をリーズナブル
に楽しむことができます。今回いただいたのは、ランチタ
イムの海鮮丼です。六種類の魚が彩りよく並べられ、小
鉢やお吸い物がついてお値段がなんと1,000円！ぜひ
一度足を運んでみてください。

よしの寿司
愛知県名古屋市西区那古野1-11-6
052-551-0217
12:00～2:00／5:00～10:00 月曜休

お店の情報
はコチラ➡➡➡

【安田印刷工業がお手伝いいたします】
各種印刷物からWeb、広告、販促物などお客様の思いを伝えることならお気軽にご相談ください。

facebookも
ぜひ、ご覧くだ
さい。

インスタグラムも
ぜひ、フォロー
ください
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お客様の思いを伝えることが の使命です。

幸せにこだまする 5つのこころを安田印刷では毎朝全社員が唱和を行っています。
一、「はい」という素直なこころ
一、「すみません」という反省のこころ

一、「おかげさまで」という謙虚なこころ
一、「させて頂きます」という奉仕のこころ

一、「有難うございます」という感謝のこころ

社内最新情報
ブログ

電子書籍化の
案内ブログ
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チョン君が
紹介

チョン君が
紹介

～会社周辺情報～

　カラダだけでなく、精神的にも健康で差別されることのない健康の恵まれた世界の実現の為にこの目標３が必要と
されています。

「医療の不平等」
　さて日本においては生きていく中で病気にかかれば医療機関を受診し、老いれば介護による生活補助を受け
ることができます。そのため生まれてから死ぬまで福祉制度に助けられ、健康的な生活を送ることが可能となりま
す。しかし世の中には、このような医療や介護など福祉が充実している国や地域は多くあり
ません。貧困に悩む人たちは病院にお金が払えないため病気やケガの治療を受けられずに
います。また検査や手術の設備、薬や医者がいないといった治療を受けるための環境が整っ
ていないことも解決しなければなりません。

次回、ほかの目標を紹介していきます。

～SDG s目標③　すべての人に健康と福祉を～

Tôi mến bạn! Việt Nam
大好き! ベトナム

　中秋節は、旧暦8月15日に毎年行われるお月見の風習
です。大人と子供が灯篭をもって行列をつくり街を歩き回
り、獅子舞いが行われます。ベトナムでは月の模様は「クオ
イがガジュマルの木の下に座っている」と言われています。
そのため、灯篭を持って村や街を歩き回るのは、月に行っ
てしまったクオイが地上に戻ってこれるように道を示して
いるとされています。元々は収穫後の一休みとされていた
中秋節ですが、現在では子供たちのための日」として、子供
が楽しめるイベントが多く開催されています。

中秋節 テット・チュン・トゥー

ベトナム実習生ベトナム実習生

安田印刷社員に聞いてみた！


